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Arskonferansen 2011 med yrkeshygienisk kurshelg

Utsikt mot Lillehammer. Fotograf: J¢rgn Skaug www.photoserviceoppland.no

Lokallaget Indre @stland har gleden av a invitere til arets
kurshelg og arskonferanse pa Radisson Blu Lillehammer Hotel
29. oktober — 2. november 2011.

Dette blir flotte dager bade faglig og sosialt!
Vi haper at sa mange som mulig blir med for 3 fa faglig pafyll
og oppdatering samtidig som en treffer likesinnede
og utvider sitt nettverk.

Hgststemning pa Maihaugen. Fotograf: Jgrgen Skaug www.photoserviceoppland.no
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\_./ Velkommen til NYF kurshelg og

nyt darskonferanse 2011

KURSHELG

Lordag 29. oktober 2011

Tema: YRKESHYGIENISKE VURDERINGER, MALINGER OG RAPPORTERING

- bruk av orientering om kartlegging og vurdering av eksponering for kjemiske
og biologiske forurensninger
i arbeidsatmosfaeren (best.nr 450)

Tid Tema Foredragsholdere

0900—-1000 Registrering

1000-1005 Velkommen Lise Mette Bekkengen, Leder
konferansekomiteen
1005 - 1245 e Hvordan starter vi en risikovurdering? Siri Hetland, yrkeshygieniker
e Hva ma vi vite fgr vi starter malinger? OHS og
e Hva kan vi si uten a gjgre méalinger? Kristin Svendsen,
o Alternative vurderingsmetoder- beregning fprsteamanuensis NTNU

av eksponering
e Valg av prgvetakingsstrategi
e Valg av milemetode

1245-1345  Lunsj

1345-1700 e Hvordan vurdere maleresultater Siri Hetland, yrkeshygieniker
e Hvordan rapportere en risikovurdering OHS og
Gruppeoppgaver og gjennomgang av disse. Kristin Svendsen,

fgrsteamanuensis NTNU
KI. 1900 Middag i koiene

Se¢ndag 30. oktober 2011

Tema: VENTILASJON
Tid Tema Foredragsholder

1000 - 1100 Allmennventilasjon i yrkesbygg Heidi Stavrum, GK Norge
e Teknisk rom, aggregat og komponenter
e Ventilasjon i rommet, Igsninger

1100-1115 Pause

1115-1200 Allmennventilasjon fortsetter “

1200-1215 Pause

1215-1300 Nye Energikrav “



Tid Tema Foredragsholder

1300-1400 Lunsj
1400 - 1445  Presentasjon av ulike fagomrade, erfaringer: Heikki Erling Systad, ITEK
e Filterlgsninger for stgv og rgyk (punktavsug for
sveis, lodding, naeringsmiddel, produksjonsstgv
etc.)
e Teknisk utstyr som tromler, avsugsarmer, hetter
etc.
e Automatikk; muligheter og begrensinger

Gevinster ved punktavsug, sammenliknet med generelle
avtrekk. Noen enkle beregninger.
e Hva ma avdekkes for a gjgre jobben rett?
Stgvtyper, stsvmengder, egenskaper, arbeidsmetoder,
driftstid etc.?
1445 -1500 Pause
1500-1600 Hvorfor bgr man skille industrielle punktavsug fra generell
ventilasjon?
Hva oppnas?
Et blikk pa lovverk og bestemmelse (Arbeidsmiljgloven,
Forurensingsloven, Atex-direktivet)
Hva innebaerer ATEX-direktivet?
Hvordan vet man at stgv er brennbart?
Andre risikofylte egenskaper?
1600-1615 Pause

“”

1615-1700 Aktuelle caser, eksempler, spgrsmal og tilslutt Heikki Erling Systad, ITEK
oppsummering Heidi Stavrum, GK Norge
1830 Guidet tur pa Maihaugen fgr middag pa hotellet, og quiz-
kveld

Se egen pamelding

ARSKONFERANSE

Mandag 31. oktober 2011

Tid Tema Foredragsholder

0900 - 1000 Registrering

1000 -1015 Velkommen Lise-Mette Bekkengen, leder

konferansekomiteen

1015-1100 The Nordic Chemical and Physical Working Dr. Elke Schneider, Project
Environment in an European perspective Manager EU-OSHA i Bilbao

1100-1120 Pause - besgke utstiller

1120-1150 EXPO — Hva kan en finne na og i framtiden? Nils Petter Skaugset, Forsker
Pilotprosjekt STAMI

1150-1230 Presentasjonsteknikk, hvordan fa fram sitt budskap Hans Ivar Kristiansen, Logografia

AS



Tid Tema Foredragsholder
1230-1330 Lunsj
1330 - 1400 Godkjenningsenheten — erfaringer og utfordringer Heidi Troneng, Radgiver

Godkjenningsenheten
Arbeidstilsynet

1400 - 1430 Inneklima i offentlig bygg — resultater og erfaringer s& ~ Conny Bruun, Overingenigr
langt fra Arbeidstilsynets prosjekter 2010-2011 Arbeidstilsynet

1430-1500 Pause - besgke utstiller

1500 - 1530 Passivhus — Mulige konsekvenser for helse Jan V. Bakke, overlege

Arbeidstilsynet

1530 - 1600 Passivhus - "Fuktkonsekvenser av gkt Stig Geving prof., Institutt for
isolasjonstykkelse”— resultater fra et bygg, anlegg og transport, NTNU
forskningsprosjekt

1600 - 1630 Diskusjon om Passivhus Stig Geving, Jan V. Bakke

1900 Middag pa Microbryggeriet
Se egen pamelding

Tirsdag 1. november 2011
Tid Tema

Foredragsholder

0900 - 0945 Internationella trender, nyheter och utveckling av den DSc Jukka Takala Tidl. direktgr
fysiska/kemiska arbetsmiljon ved EU-OSHA i Bilbao
0945 - 1015 £resforedrag — Arets Yrkeshygieniker 2010 Magne Bratveit, Arbeids- og
miljgmedisin, UiB
1015-1030 Pause - besgke utstiller
1030-1110 Frie foredrag (parallelle sesjoner)
1110-1130 Pause
1130-1210 Frie foredrag (parallelle sesjoner)
1210-1315 Lunsj
1315 - 1400 Utslipp fra vapen og ammunisjon Kjetil Longva Prosjektleder
— helseplager hos norske soldater Forsvarets forskningsinstitutt
1400 - 1420 Pause - besgke utstiller
1420 - 1450 Svake hgyfrekvente elektromagnetiske felt - hva vet vi  Dr. med. Professor Jan Alexander,
om helsefare? ass. direktgr,
Folkehelseinstituttet
1450 -1520 Elektromagnetiske felt — Hva maler Post- og Per Eirik Heimdal, seksjonssjef
Teletilsynet? Generelt om eksponering og eksempler Post- og Teletilsynet
fra malinger pa arbeidsplasser.
1530 — 1545 Pause - besgke utstiller
1545 -1615 Eksponering og helseeffekter ved sveising Dr. med. Dag Ellingsen,
Avd.direktgr ved Avdeling for
kjemisk og biologisk arbeidsmilj@
STAMI
1630 -1730 Arsmgte NYF
1900 Vorspiel

2000 Festmiddag



Tid

0900 — 0940

0940 -1015

1015 -1045
1045 -1115

1115-1145

1145-1200
1200-1220

1220-1240

1240 -1300

1300-1315

1315

Onsdag 2. november 2011

Tema

Radon — ny helsekunnskap om gammel gass

Arbeidstilsynets oppfglging av nasjonal handlingsplan
for radon
Pause - utsjekking

Hva kan vi male og hvordan?

Erfaringer fra radonmalinger

Pause

Arbeidstakerregister for de som jobber med
kreftframkallende kjemikalier- innhold og omfang
Nytt fra Arbeidstilsynet

Er nalepikking forsvarlig virksomhet? — Hva gjgr
Petroleumstilsynet for & redusere stgy fra handholdt
utstyr.

Avslutning ved leder av NYF

Lunsj — Se egen pamelding

PRAKTISKE OPPLYSNINGER

STED/TID

YRKESHYGIENISK KURSHELG
ARSKONFERANSEN 2011

DELTAKERAVGIFT

Radisson BLU Lillehammer Hotel

29.-30.0ktober 2011
31.oktober — 2.november 2011

Yrkeshygienisk kurshelg 29. — 30.oktober
Kurshelgen er kun for medlemmer i NYF. Kursavgift uten overnatting kr 1.200,- pr. dag.
Kursavgiften inkluderer undervisning, lunsj og kaffepauser.

Arskonferansen 2011 31.oktober — 2.november Med|. NYF
Uten overnatting:
Dagbesgk pr. dag mandag eller tirsdag:
Dagbesgk onsdag:

Ikke medl.
kr 5.250,-/ kr 5.750,-
kr 1.950,-/ kr 2.200,-
kr 1.250,-/ kr 1.450,-

Foredragsholder

Dr. philos Gunnar Brunborg,
Avd.dir. og forskningssjef, Avd.for
kjemikalietoksikologi
Folkehelseinstituttet
Arbeidstilsynet

Trine Kolstad, seniorradgiver
Statens stralevern

Gudbrand Skinnerlien,
Helsevernradgiver Lillehammer
kommune

Elisabeth Ravn, senioringenigr
Direktoratet for Arbeidstilsynet
Conny Bruun, Overingenigr
Arbeidstilsynet

Ola Kolnes, sjefsingenigr,
Petroleumstilsynet

Kristin Svendsen
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I deltakeravgiften inngdr faglig program,kaffepauser, lunsj mandag og tirsdag og festmiddag tirsdag. Dagbesgk
mandag/tirsdag/onsdag inkluderer fagprogram, kaffepauser og lunsj (eks lunsj onsdag).



FRIE FOREDRAG
Pamelding frie foredrag sendes Lise-Mette Bekkengen, e-post lise-mette@glomdalhms.no . innen 1.september
2011

BESPISNING/KULTURELLE ARRANGEMENTER utenom deltakeravgiften:
Alle priser er eksl. drikke/pr pers

Lgrdag 29.oktober Middag i koie kr 340,-
Sgndag 30.oktober Guiding pa Maihaugen kr 130,-
Middag pa konferansehotellet kr 320,-
Mandag 31.oktober ~ Middag m/glsmaking pa Mikrobryggeriet kr 450,-
Onsdag 2.november  Lunsj etter konferansens slutt kr 275,-
OVERNATTING Enkeltrom dobbeltrom
Overnatting pr natt/pers. kr 895, - kr 795, -

PAMELDINGSFRISTER:

Ved pamelding etter 20. juli 2011 palgper et gebyr pa kr. 500,-

Pameldingsgebyr ved konferansestart kr 750,-. Pameldingen er bindende. Deltakeravgift betales mot tilsendt
bekreftelse/faktura.

PAMELDINGEN GJ@RES VIA: www.nyf.no
For spgrsmal ta kontakt med Kurs & Kongresservice tif 72 42 34 48

BETALINGSFORM:

Faktura/bekreftelse pa bestillingen sendes ut etter 20.juli.

Dersom faktura gnskes sendt til en annen adresse enn jobbadressen vil det palgpe et faktureringsgebyr pa kr 50, -.
Bekreftelse blir da sendt til deltakeren og fakturaen til oppgitt fakturaadresse

AVBESTILLING: Kun skriftlig avbestilling. Avbestilling etter 1.september kr 400.-. Etter 10.oktober betales full
deltakeravgift inkl. bestilt overnatting/bespisning.

REISE: Det er reservert et begrenset antall flybilletter til/fra Oslo Lufthavn, Gardermoen med rabatt. Kryss av pa
pameldingsskjemaet dersom du gnsker tilsendt bestillingsskjema for flybillett. Denne sendes i postoppkrav senest en
uke f@r avreise.

Sparsmal vedr. flytider/priser: BERG-HANSEN REISEBUREAU, TRONDHEIM.

TIf. 731047 17 Fax 73 10 47 01 Kontaktperson: Wenche Foss. E-post: wefo@berg-hansen.no

Vi onsker deg velkommen til en interessant
og variert darskonferanse pa Lillehammer!

Meld deg pa via www.nyf.no


mailto:lise-mette@glomdalhms.no

